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 Režim dne 2026/2027 

6:00-8:30 ➢ scházení dětí ve třídě Včeliček  

7:00-8:30 ➢ scházení dětí ve třídě Motýlci a Sluníčka 

6:00-9:15 ➢ volná hra a spontánní činnosti a aktivity dětí 

➢ průběžná realizace denní výchovně-vzdělávací nabídky 

➢ nabídka řízených i nepřímo řízených činností (skupinová a 

individuální edukace)  

➢ pedagogická diagnostika 

➢ jazykové a řečové hrátky 

➢ pohybové aktivity 

8:30-9:00 ➢ průběžná dopolední přesnídávka 

9:00-9:30 ➢ komunitní kruh   

➢ hudební, rytmické a pohybové aktivity 

➢ vzdělávací činnost 

➢ prevence v oblasti logopedie 

9:30-9:45 ➢ úklid, hygiena a příprava na pobyt venku 

9:45-11:45 ➢ pobyt venku 

11:50-12:20 ➢ oběd 

➢ osobní hygiena dětí 

➢ příprava na odpočinek 

➢ odchod dětí po obědě 12:15-12:30 
12:30-14:00 ➢ odpočinek s ohledem na individuální potřeby dětí  

➢ individuální práce s dětmi, které mají nižší potřebu spánku 

14:00-14:30 ➢ osobní hygiena 

➢ průběžná odpolední svačina  

14:00-16:30 ➢ volné činnosti a aktivity dětí, především hra 

➢ pohybové aktivity, v případě příznivého počasí na školní 

zahradě 

➢ nabídka nepřímo řízené činnosti 

➢ odchod dětí 

15:00-16:30 ➢ rozcházení dětí ve třídě Sluníčka/Včelky 

 
Flexibilita denního řádu: 
Uvedený režim dne je rámcový a orientační. V odůvodněných případech (především s ohledem na zájem dětí, 
jejich aktuální zaujetí hrou či objevováním, počasí, výlety, divadelní představení nebo provozní a organizační 
potřeby MŠ) pedagogický tým denní uspořádání pružně přizpůsobuje tak, aby byla plně zachována pohoda, 
bezpečnost a přirozený rytmus života dětí v MŠ.               
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