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Pondělí
Přesnídávka: Grahamový rohlík s cizrnovou pomazánkou, jablko čaj, mléko (Alergeny:1,7,11)
Polévka: Zeleninová s krupicí (Alergeny: 1,3,9)
Hlavní chod: Mac’n Cheese (zapečené těstoviny v bešamelovo-sýrové omáčce) (Alergeny:1,7)
Svačina: Tvaroh s ovocem (Alergeny: 7)
Úterý
Přesnídávka: Chia chlebík se vajíčkovou pomazánkou, hruška čaj,mléko,(Alergeny: 1,3,7)
Polévka: Kachní vývar s nudlemi (Alergeny:1,3, 9)
Hlavní chod: Pečená kachna na medu, vařené brambory s máslem, ,ovocný kompot (Alergeny: 7)
Svačina: Podmáslový chléb s Budapešť pomazánkou, mrkev ,čaj, mléko (Alergeny:1 ,7)
Středa
Přesnídávka: Veka s hráškovo-sýrovou pomazánkou, zelenina čaj, mléko (Alergeny:1,7)
Polévka: Hrstková (Alergeny: 1,9)
Hlavní chod: Jemný vepřový guláš, rohlík (Alergeny:1)
Svačina: Chléb s rybičkovou pomazánkou, čerstvá zelenina (Alergeny: 1,4,7)
Čtvrtek
Přesnídávka: Oranžový chlebík (pomazánka z červené čočky a mrkve), kedlubna, čaj, mléko (Alergeny:1,7)
Polévka: Lehký zeleninový vývar s quinoiou (Alergeny: 9)
Hlavní chod: Svíčková na smetaně, domácí houskový knedlík (Alergeny: 1,7,9,10)
Svačina: Chlebík s ovocným máslem, hruška, čaj,mléko, (Alergeny:1, 7)
Pátek
Přesnídávka: Slunečnicová kostka s brokolicovou pomazánkou, jablko, čaj, mléko (Alergeny: 1,7)
Polévka: Rajská s rýží (Alergeny: 7,9)
Hlavní chod: Pečené tresčí file, šťouchané brambory,zeleninový salátek(Alergeny: 4,7)
Svačina: Chlébík s pomazánkou z Lučiny, mandarinka,čaj (Alergeny: 1,7)

PO CELÝ DEN JE DĚTEM ZAJIŠTĚŇ PITNÝ REŽIM a ČERSTVÉ OVOCE. .ZMĚNA JÍDELNIČKU VYHRAZENA .JÍDLO JE URČENO K OKAMŽÍTÉ SPOTŘEBĚ.
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