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Pondělí
Přesnídávka:  Rohlík s tvarohovo pažitkovou pomazánkou,ovoce,zelenina čaj, mléko (Alergeny:1,7)
Polévka: Zeleninová s krupicí a vejcem(Alergeny: 1,3,9)
Hlavní chod: Kuskus se zeleninou a sýrem (Alergeny:1,7)
Svačina:  Jogurtová miska s ovocem(Alergeny: 7)
Úterý
Přesnídávka:  Veka s máslem a cheddarem,ovoce,zelenina,čaj,mléko,(Alergeny: 1,7)
Polévka: Hráškový krém s krutony,(Alergeny:1,9)
Hlavní chod: Pečená kuřecí stehna na medu,červené zelí,bramborový knedlík (Alergeny:1,3, 7)
Svačina: Podmáslový chléb s pomazánkou z medvědího česneku,  čaj, mléko (Alergeny:1,7)
Středa
Přesnídávka: Grahamový rohlík s pomazánkou z červené čočky zelenina čaj, mléko (Alergeny:1,7)
Polévka:  Rajská s těstovinami (Alergeny: 1,9)
Hlavní chod:  Obalovaná treska v těstíčku, bramborová kaše, zeleninový salát,(Alergeny:1,4,7)
Svačina:  Chléb s vaječnou pomazánkou,jablko,(Alergeny: 1,3,7)
Čtvrtek
Přesnídávka:  Chia chléb s pomazánkou ze sušených rajčat,zelenina,ovoce,čaj, mléko (Alergeny:1,7)
Polévka: Toskánská (Alergeny: 7,9)
Hlavní chod: Hovězí po cikánsku, špecle, zelenina mix(Alergeny: 1,7)
Svačina: Chléb s lučinou a zeleninou, čaj,mléko, (Alergeny:1, 7)
Pátek
   

                                                    Přejeme krásný Svátek


PO CELÝ DEN JE DĚTEM ZAJIŠTĚŇ PITNÝ REŽIM a ČERSTVÉ OVOCE. .ZMĚNA JÍDELNIČKU VYHRAZENA .JÍDLO JE URČENO K OKAMŽÍTÉ SPOTŘEBĚ.
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