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Pondělí
Přesnídávka: rohlík se sýrovou pomazánkou, čaj, mléko, Alergeny (1,7)
Polévka: cizrnový krém, Alergeny (9,1,7)
Hlavní chod: Ryba v trojobalu, šťouchané brambory, zel. salát mix, Alergeny (1,7, 3,4)
    Svačina: loupáček, bílá káva, čaj, (1,3,7)
Úterý
Přesnídávka: chia chléb s máslem a strouhanou kedlubnou, mléko, čaj, Alergeny (1,7)
Polévka: špenátová, Alergeny (1,7)
Hlavní chod: Kuře na paprice s noky, Alergeny (1,3,7)
Svačina: chléb s masovou drůbeží pomazánkou, okurka, mléko, čaj, Alergeny (1,7)
Středa
Přesnídávka: rohlík s pórkovou pomazánkou, hrozny, čaj, mléko, Alergeny(1,7)
Polévka: jarní zeleninová, Alergeny (1,9)
Hlavní chod: Panenka vepřová plněná sušeným rajčetem, bramborová kaše, čerstvá zeleninová obloha, Alergeny (1,7)
Svačina: grahamový rohlík s tvarohem a pažitkou, ředkvička, čaj, mléko, Alergeny (1,7)
Čtvrtek
Přesnídávka: podmáslový chléb s hráškovou pomazánkou, mrkev, čaj, mléko Alergeny(1,7)
Polévka: hrstková (1,3,9)
Hlavní chod: Dušená mrkev s hráškem, vepřové kostky, brambor, čaj, ovocný džus(1,3,9)
Svačina:  chleba s tuňákovou pomazánkou, jablko, čaj, mléko, Alergeny(1,7,3,4)
Pátek
Přesnídávka: veka se sýrem, paprika, čaj, mléko, Alergeny(1,7 )
Polévka: kmínová s vejcem Alergeny(1,7)
Hlavní chod: fazolový guláš, kváskový chléb, čaj  Alergeny( 1,3,7)
Svačina:  jogurt, rýžový chlebík, čerstvé ovoce, Alergeny(1,3,7)


Poznámka: Po celý den je dětem zajištěn pitný režim – voda, čaj a mléko a také čerstvé ovoce. Změna jídelníčku vyhrazena. Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.
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