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Pondělí
Přesnídávka: Chlebík se sýrovou pomazánkou,zelenina,ovoce, čaj, mléko,jablko, Alergeny (1,7)
Polévka: Bramboračka, Alergeny (1,7,9)
Hlavní chod: Dukátové buchtičky s krémem, Alergeny(1,7)
    Svačina: Grahamový rohlík se špenátovou pomazánkou, čerstvé ovoce,čaj,mléko Alergeny(1,7)
Úterý
Přesnídávka: Chia chlebík s tvorohovou pomazánkou, čaj, mléko, ředkvičky, Alergeny(1,7)
Polévka: Cizrnový krém , Alergeny(1,7,9)
Hlavní chod: Pečené kuře s nádivkou,bram.kaše,okurkový salát, Alergeny(1,7)
Svačina: Chléb s hráškovou pomazánkou, jablko, čaj, mléko, Alergeny(1,7)
Středa
Přesnídávka: Rohlík s bylinkovou pamazánkou, čaj, mléko, Alergeny(1,7)
Polévka: Hovězí vývar s nudlemi, Alergeny(3,7,9)
Hlavní chod: Koprová omáčka s vejci,vařené brambory, Alergeny(1,3,7)
Svačina:  chlebík s ovocnou pomazánkou, banán, čaj, mléko, Alergeny(1,7)
Čtvrtek
Přesnídávka: Chlébík s rybičkovou pomazánkou, ovoce, mléko, čaj, Alergeny(1,4,7)
Polévka: Hrášková s mrkví, Alergeny(1,7,9)
Hlavní chod: Hovězí na celeru,divoká rýže,zeleninový salátek Alergeny(1,7,9)
Svačina: Veka s pažitkovou pomazánkou paprika, Alergeny(1,7)
Pátek

Přesnídávka:  Dýňová Kostka s vaječnou pomazánkou,ovoce,čaj,mléko, Alergeny(1,3,7)
Polévka: Zeleninová s ovesnými vločkami,Alergeny(1,7,9)
Hlavní chod: Špagety s rajčátkovou omáčkou sypané sýrem,Alergeny(1,7)
Svačina: Ovocný jogurt, loupáček,pomeranč, Alergeny(1,7)




Poznámka: Po celý den je dětem zajištěn pitný režim – voda, čaj a mléko a také čerstvé ovoce. Změna jídelníčku vyhrazena. Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.
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